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日本百名（山・谷・峠・低山）山行への誘い 

 

2023年は、コロナ禍が一定程度、収束が見られる中で、会活動を再始動するに当たり、どの様な山から、

どの様な山行内容から再開していくのか。会員各位の経験や知見を活かし、日本を代表する山・谷・峠・低

山を対象として、現状に即した山行形式、登山コース、季節等を考慮して実施するものです。 

 

「厳しさか、強さか、美しさか、何か人の心を打ってくれる山」、「古い道を選んで歩け、ことに古い、

落ちついた影のある静かな道を」、「ふるさとの山々、高きがゆえに貴からず」 

 

先人の言葉をかみしめながら、伝統的な登山道、歴史的な峠道、経験や知見に基づく独自の視点からの道

など、現在でき得るあるがままの日本百名（山・谷・峠・低山）山行に出かけてはみませんか。 

 

言うまでもなく、これらの山が全てではありませんが、日本を代表する山々や渓谷であることは確かです。 

2025年度には 20周年を迎えることも踏まえ、原点に戻って、日本百名（山・谷・峠・低山）を対象に

幅広い山行を実施することで、日本の山の魅力を再認識にする

と共に、会員相互の登山技術の維持・向上を図り、もって会活

動の活性化を目的とするところです。実施に向けて皆様のご理

解とご協力をお願いします。 

 

 


