
■大月及び関東周辺のやさしい山々シリーズ（幹事＝杉本） 

 「サイマル山～大桑山」  

 

●日程 １１月３日（月、祝）日帰り  

「大月および関東周辺のやさしい山々」１１月の会山行は「サイマル山～大桑山」です。 

大月の禾生からｻｲﾏﾙ山～高取山～高岩～大ﾀﾋﾞ山～高畑山～大桑山とゴルフ場を眼下に馬蹄形に 

低山の尾根を廻って鳥沢駅に下る日帰りコースです。見ごたえのある富士山の眺めと中々の紅葉 

が期待できるところです。このコースは７００～９００m台の尾根を歩き、少し距離はあります 

が、初級程度のハイキングコースです。特に困難な所はありません。 

 

＊不明な点等がありましたら、お気軽にお問い合わせください。 

※参加ご希望の方はメールにて杉本までお申込みをお願いします。 

mailto:sugimotl@ab.auone-net.jp

